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  CÔTÉ LOUNGE

CURE DE JOUVENCE
SUR LA CÔTE FLEURIE
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UN PEU D'HISTOIRE
Trouville-sur-Mer, connue pour ses 
magnifiques plages de sable blond, est 
surnommée la "Reine des Plages". En 1912, 
l'architecte Alexandre Durville lui construit 
son casino, le plus grand et le plus luxueux 
de France (6 500 m2). Dans l'aile droite, ce 
dernier abrite "les bains chauds", ce que 
nous appelons plus simplement aujourd'hui 
une thalassothérapie. Le Tout-Paris, le gotha, 
les aristocrates et bourgeois se bousculent 
pour y séjourner. De 1937 à 1956, il devient 
le musée de la ville. La société des Cures 
Marines de Trouville-sur-Mer s’y installe 
en 1959. En 1998, un nouveau propriétaire 
doit fermer l'établissement un an plus tard 
ne pouvant effectuer les importants travaux 
de la mise en conformité.

L'ARCHITECTE D'INTÉRIEUR DESIGNER, JEAN-PHILIPPE NUEL S'EST 
VU CONFIER L'AMÉNAGEMENT INTÉRIEUR DE L'HÔTEL "LES CURES DE 
TROUVILLE". SON CONCEPT EST EN SYMBIOSE AVEC LA NOUVELLE 
ARCHITECTURE EXTÉRIEURE NÉO CLASSIQUE, IDENTIQUE À CELLE DE 
SON ORIGINE. LE FIL ROUGE DU PROJET EST L'ÉLÉGANCE BALNÉAIRE, 
INTEMPORELLE, AVEC UNE TOUCHE DE MODERNITÉ. LE PARTI PRIS 
ARCHITECTURAL GRAVITE AUTOUR DE LA MODE. LA FAÇADE GRIS PERLÉ ET 
LUMINEUSE EST LE POINT DE DÉPART DE CETTE MAGNIFIQUE RÉALISATION.

Cette année, avec ce projet exceptionnel de 
réhabilitation complète, les Cures Marines 
renaissent. Les lieux sont intimistes, sereins, 
lumineux et fluides. Les couleurs "donnent 
le ton" dès l'entrée  : des gris naturels, des 
beiges, des tons de sable, des bleus gris ou 
acier. On se croirait à nouveau au début du 
XXe  siècle si les matériaux contemporains 
ne se fondaient pas dans le décor. On y 
découvre des rideaux blancs à fine rayure 
tennis, des cabriolets cages gris perle for-
mant des alcôves cosy, quelques touches 
d’or pour les petites tables. Pour la récep-
tion, des tapis dessinés selon les codes bal-
néaires, des fauteuils Louis XVI, de grands 
lustres en fil de fer et des miroirs dans les 
rosaces du plafond pour refléter la lumière 
des luminaires. 
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Pour renforcer la métamorphose des 
lieux, le bar devient une salle de bal 
reliée au restaurant par un majestueux 
escalier depuis lequel on peut contempler 
l'architecture et tous ses détails (moulures, 
briques apparentes...). Une grande terrasse 
en bois exotique et habillée de verdure offre 
une vue imprenable sur la mer. Le restaurant 
est chaleureux et intime. Les couleurs sont 
plus foncées. Une grande fresque marie 
les moulures et des photos d'époque qui 
couvrent un mur et le plafond.

L'hôtel dispose de 103 chambres, dont 
6  suites, décorées par des fresques 
composées à partir de décors retrouvés sur 
le site. Elles plantent le décor au-dessus 
des lits ainsi que des lustres en nacre des 
années 70. Les tons sont des camaïeux de 
blanc et gris rehaussés par un bleu marin. 
Des matières nobles (laine, lin glacé, mat et 
satin) habillent les fenêtres et recouvrent les 
petits canapés et fauteuils. Une attention 
particulière est portée à l'acoustique pour 
assurer le repos des hôtes.

Comme à son origine, l'hôtel renoue avec le 
plaisir des bains de mer et de leurs bienfaits. 
Un institut de thalasso et spa est proposé. 
L'ambiance est celles des années 20, avec 
des rayures en clin d'œil aux cabines de 
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plage. Des photos de l'époque des premiers 
bains, avec des mots superposés sur les 
murs et des rayures graphiques bleu marine, 
incarnent cette union du patrimoine 
conservé et de la modernité.
Deux bassins sont habillés d'un bayadère 
qui renforce le caractère du lieu. Les 
espaces sont lumineux et luxueux. L’institut 
est constitué de trente-deux cabines et 
d'une suite de soins de quatre cabines. Au 
programme : la santé globale anti-âge où 

les vertus thérapeutiques de l’eau de mer 
se conjuguent aux techniques innovantes 
de bien-être et à l’intervention cosmétique.

Indéniablement, les Cures de Trouville ont 
retrouvé leur splendeur d'antan. Elles vont 
redevenir très rapidement l'attractivité de 
la région avec ce cinq étoiles, remettant la 
ville de Trouville-sur-Mer à l'honneur face 
à sa concurrente juste de l'autre côté de la 
Touques : Deauville.


