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THE GOOD TRIPS // THE GOOD PALACE

11 Sofïtel Roma Villa Borghese
En plein cœur de Rome, le Sofitel Villa Borghese est «le» point
de départ idéal pour aller flâner dans la capitale italienne,
à deux pas de la villa Medicis... un peu de France et du talent
français dans la Ville éternelle.

texte : Laurent Blanc

Lorsqu'on entre dans un Sofitel
à l’étranger, on se fait toujours cette
petite réflexion que cela fait du bien
d’être un peu en France dans une ca
pitale étrangère, que l’on soità Sydney,
à Tokyo, à Vienne ou à Rome. Un peu
comme lorsqu'on entre à bord d’un
avion Air France sur un tarmac... on
ne se refait pas ! Le taxi vous dépose
donc, depuis Fiumicino, devant l’hô
tel situé face aux somptueux jardins
de la villa Borghese, dans une rue très
calme au cœur de Rome. C'est un ma
gnifique palais du xixe siècle, d'où vous
pourrez rayonner pendant votre sé
jour romain. L’ambiance est élégante
(beaucoup de Français...] et très

détendue. C’est l’architecte d’intérieur
français Jean-Philippe Nuel qui a dé
coré l’hôtel. II a à son compte de splen
dides réalisations : la piscine Molitor,
à Paris, l’Hôtel-Dieu de Marseille et

ICI DIALOGUENT
CLACISSISME FRANÇAIS

ET BAROQUE ITALIEN

celui de Lyon, l’hôtel Renaissance, au
Trocadéro, ou Le Cinq Codet dans le
7earrondissement, à Paris, et ses chan
tiers s’enchaînent à Pondichéry, Rabat
ou Dubaï. L'hôtel propose 71 chambres
et 7 Suites Prestige et, surtout, un

magnifique restaurant en rooftop avec
une vue incroyable à 360°.
Pour l'architecte, «le Sofitel Rome Villa
Borghese fait dialoguer l'élégance fran
çaise composée de détails issus du clas
sicisme avec le raffinementet le baroque
italien plein d'opulence etdegénérosité.
C'est aussi un dialogue entre patrimoine
et modernité, blanc et couleurs lumi
neuses, ville etjardin».
Les chambres sont magnifiques, à
base de velours bleu pastel et blanc;
c’est très français, très chic, et c'est une
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déco qui ne se démodera jamais, un
peu comme les réalisations du regretté
Christian Liaigre. On peut retourner
dans l’un de ses hôtels dix ans après,
cela n’a pas pris une ride; même im
pression ici !
Au plafond: une peinture qui vous
donne une fenêtre sur la grâce ita
lienne. N’oublions pas que nous
sommes à Rome et que le Forum est
à dix minutes en Vespa. Les salles de
bains en marbre blanc sont superbes.

DEPUIS LE R00FT0P,
LAVUE SUR ROME À 180°

EST GRANDIOSE

Au dernier étage, le restaurant Settimo
est le petit bijou de l'hôtel. La vue est
panoramique sur Rome, les murs sont
végétalisés et le mobilier offre un joli
mélange coloré très convivial et très
gai. Le chef, Giuseppe D’Alessio, pro
pose une cuisine romaine très contem
poraine, mêlant produits frais de
saison et ingrédients locaux. Faites l'ex
périence de demander, pour l’apéritif,
un grand vin de Toscane, un Sassicaia
2016 rouge (l’un des vins italiens qui
rivalisent avec les grands Bordeaux),
un Tenuta San Guido, par exemple.
Installez-vous ensuite au balcon ou sur
la terrasse pour contempler le soleil se
coucher sur Rome et dites-vous que la
vie est quand même belle !

Les produits de l'hôtel viennent de chez
Diptyque, et l’offre de remise en forme
Sofitel Fitness, combinant exercices
dans la salle de fitness et parcours de
jogging à l’extérieur, dans le magnifique
parc de la villa Borghese, vous fera éli
miner les petits abus de la veille.
On ne va jamais assez à Rome ! II y a
des villes qu’on visite une fois, et puis
il y a les autres : Rome, Venise, Florence,
New York, Paris... elles sont magiques,
et, à chaque séjour, on découvre de

nouvelles merveilles. Pour votre pro
chain séjour à Rome, « achetez fran
çais », allez au Sofitel Villa Borghese ;
c’est un hôtel élégant et discret, qui ne
se la joue pas, c’est tout ce qu’on aime
à The Good Life. Alors, bon séjour dans
la Ville éternelle ! ■

Sofitel Roma Villa Borghese
Via Lombardia,47, Rome.
sofitel.com
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