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CITYTRIP

Virées cl’automne
Le temps d’un week-end, Sitges, Rome ou Bernesont
trois destinations idéales pour se laisser surprendre

Par DORANE VIGNANDO

L'UNE DES PLUS BELLES VUES SUR LA VILLE ÉTERNELLE, À DÉCOUVRIR

SUR LE ROOFTOP DU SOFITEL ROMA VILLA BORGHESE.

1DANS ROMEFANTASMÉE
Des arbres, des toits fleuris, des antiquaires,
desgaleristes,despalais. Ici, aucœur du quar
tier de la Villa Borghèse, le temps semble sus
pendu àl’ombredesgrands arbresetdesbelles

demeures patriciennes, l’un des plus beaux panora
mas sur la Ville Eternelle. 11y a la Villa Borghèse et
la Villa Médicis bien sûr, la galerie nationale d’art
moderne, la piazzadel Popolo etvers le nord, comme
un pied de nez au classicisme, l’audacieux musée
MAXXI, vaisseaude béton futuriste imaginé par l’ar
chitecte Zaha Hadid. Autre pépite, la Villa Aurora,
somptueux palais du xvie siècle construit sur le site
d’anciens jardins de Jules César. La demeure, pro
priété de la princesse Rita Boncompagni Ludovisi,
a été mise aux enchères récemment à 376millions
d’euros sanstrouver d’acquéreur.Elle abrite l’unique
fresque murale du Caravage ainsi qu’un parc de
sculptures époustouflantes.

0ND0RT0Ù?

Au Sofitel Roma Villa
Borghese, situé juste

en face de la Villa
Aurora, l’hôtel a une
vue plongeante sur
lesjardins. Décoré
par Jean-Philippe

Nuel, il s’est installé
dans un ancien palais

du XIXe siècle, au

croisement des
jardins de la Villa
Médicis avec les

maisons d’artistes de
l’Académie de

France. Le plus: un
rooftop superbe au
7eétage avec vue

panoramique sur la

ville et le Vatican.
Prendre son

cappuccino devant
un tel spectacle vaut

le détour, tout
comme un dernier

verreau restaurant
tenu par le chef
romain Giuseppe
d’Alessio. A partir

de 316€ la chambre.
sofitel.com

YALLER
En avion avec

Transavia, dès74€
l’A/R, trcmsaDia.com,
ou en train de nuit

Paris-Rome, dès
52,90 €, thetrainline.com
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2 PROMENADEÉPICURIENNE
À BERNE
Une vieille ville classée au patrimoine mon
dial de l’Unesco, des kilomètres d’arcades,
de jolies façades en grès... La capitale hel

vétique peut se prévaloir d’avoir conservé une plai
sante atmosphère médiévale grâce à son architecture
historique avec la catliédrale Saint-Vincent, la tour
de l’Horloge, mais aussi ses fontaines, ses marchés
et ses théâtres. A ne pas rater, la Maison d’Einstein
où le célèbre physicien vécut. Le Zentrum Paul Klee
(réalisé par l’architecte Renzo Piano) abrite la plus

importante collection au monde la vieille
du peintre, soit4000 œuvres. A ville a conservé
voir, une exposition temporaire tout son charme
sur Isamu Noguchi jusqu’enjan- médiéval.
vier 2023. Parmi les incontour
nables, il faut prendre un brunch au Burgunder Bar,
goûter à une fondue d’anthologie chez Dominic et
Patrick Bârfuss, 5egénération à la tête du fromager
Châshütte, déguster des rôstis chez Altes Tramde
pot avec sa brasserie de bières artisanales intégrée.
Pratique, il estsitué juste àcôté du parc aux Ours. D’ici,
la vue est imprenable sur la vieille ville et sur lAar.

3FARNIENTE À SITGES
A vingt minutes de Barcelone, la station
balnéaire aux dix-sept plages de sable ravit
les adeptes du charme méditerranéen, les
fêtards pour ses bars aux couleurs arc-en

ciel (le village estconnu pour accueillir une large clien
tèle LGBTQ +),et les amateurs de tapas à déguster à
l’ombre des maisons patinées. A l’automne, Sitges se
repose après deux mois d’étéfiévreux, mais garde son
esprit épicurien d’ancien village de pêcheurs jouissant
d’un climat idéal avecune moyenne de trois cents jours
d’ensoleillement par an. Sa belle promenade en bord
de mer de 3 kilomètres jusqu’à la vieille ville (à faire
à pied ou à vélo) permet d’apercevoir les villas cos
sues érigées dans tous les styles, du début du siècle à
1Art nouveau, du contemporain au carrément kitsch,
conférant à son front de mer un aspect à la fois décalé

et suranné. Il faut dire que Sitges
a miraculeusement été préservée
du béton. Impossible de ne pas
aller visiter l’inclassable palais
Maricel avec sesmurs recouverts
de mosaïques multicolores et son
cloître en terrasse,avantd’aller gri
gnoter des tapas à El Cable puis

l’arrière-saison. de siroter un verre au Factory VI.

FACE A LA
MER. L’HÔTEL

ME SITGES

TERRAMAR OFFRE

UN PANORAMA
DE RÊVE POUR

PROFITER DE

ONDORTOtl?

A l’Hotel
Marthahaus, au

cœur du quartier de
Breitenrain-Lorraine.

On aime le petit
déjeuner buffet, la

terrasse et la galerie
d’art sur place. A
partir de 140 € la

ch a m bre. marthahaus.ch

YALLER

Paris-Berne en train,
à partir de 49 €

I ’a 11e r. tgvlyria.com

ONDORTOtl?

Au ME Sitges
Terramar, érigé tel
un paquebot blanc
tout au boutde la

promenade maritime
en face d’unejolie
plage en forme de
croissantde lune.

Chambres avec balcon
face à la mer, déco

design, spa bio avec
produits vegan.Sans

oublierSerge, qui
concocte des cocktails

de haute volée.
A partir de 170€la
chambredouble.

melia.com

YALLER

Vols Paris-Barcelone
avec Vueling (70 vols

hebdomadaires), à

partir de 54 € A/R
vueimg.com

MATTES RENÉ / HEMIS.FR - TERRAMAR
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