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de yoga et des instaüations de remise
en forme. Au menu des restaurants de cet
eldoradosuisse : unecuisinejaponaise
composée de sushis, de poissons, de
viandes grillées et diverses spéciaütés.
Baptisé Byakko en hommage au tigre
blanc des montagnes japonaises,
il jouxte le Wild Cabin, une brasserie où
savourer des plats locaux revisités,
avec vue panoramique en prime.

Ouvert toute l'annee. Chambre supérieure ù partir

de 700C. sixsemes.com en resorts crons montana

TIGNES
Club Med haut perché

Aux Alpes, citoyens ! Le Club Med
inaugure son Resort de Tignes (2)
à 2100 mètres d’altitude. Signée
Jean-Philippe Nuel, l’architecture
du lieu mêle éléments naturels de la
montagne (pierres en soubassement,
mélèzes, bois...) etdesignultramodeme.
À l’intérieur, les 430 chambres
accueillent les sportifs prêts à attaquer
L’Aiguille percée, mais aussi les familles
et leurs petits, moyens et grands enfants
(un encadrement est proposé dès l’âge de
2 ans). En fln de joumée, les vacanders
sont invités à proflter du Spa Sothys, de la
piscine de 25 mètres, du hammam et du
sauna, ou de la Yoga School by Heberson.
Côté tables, le buffet du Val Claret offre
spécialités montagnardes et cuisine
du monde, quand Le Gourmet Lounge
accueille les hôtes sur réservation. •

Jusqu’aa 7maià partirde3 962 € lasemaine

pour deux adultes en tom compris, avecforfaitset cours
assures pardes moniteun de l’ESF. Du 24juin au

2septembre. ù partir de2 744€ la semaine pour deux

adultesentoutcompris.clubmed.fr r tignes

ZERMATT
Luxe suisse au

Mont Cervin Palace

À L’HEURE DES DERNIÈRES
NEIGES, CAP SUR LES PLUS

HAUTS SOMMETS. ET LES PLUS
BEAUX REFUGES.La Suisse, son charme et sa

quiétude. Au Mont Cervin
Palace (1), icône de la station, le luxe
se niche dans tous les détails. Les
chambres tout confort aux airs de chalets
montagnards offrent une vue sur la star
des lieux : le mont Cervin. Au menu,
Le (nouveau) Restaurant propose à sa
carte une large sélection de poissons, de
fruits de mer et de crustacés frais. En face,
au Grill, le chef cuisine côtes de bœuf,

carrés d’agneau, couronnes de veau
suisse et autres spécialités de viandes
grillées au feu de bois. Au sous - sol, la
piscine réunit un grand bassin, deux
jacuzzis, une piscine extérieure chauffée
donnant sur les montagnes enneigées et
une pataugeoire réservée aux enfants. Ces

demiers, chouchoutés par les équipes du
palace, peuvent être confiës au kidsclub,
où sont organisés diverses activités et des
cours de yoga en fln de joumée. Le plus ?

Le spa de l’établissement signé Nescens et
l’espace wellness avec sauna, hammam
et bains froids. À noter pour les sportifs :
la salle de fitness jouxte le magasin de
location de skis, pour arpenter les pistes
du domaine le plus haut d’Europe.

Ouvert jusqu’au 16avril, puis du 16/uin
au 24 septembre. À partir de 780 C en chambre double

en hiveretà partir de 545 € en ete. montcervinpalace.ch

CRANS-MONTANA
Six Senses tout schuss

Petit demier du label Six Senses, cet
établissement design, simé au-dessus de
la télécabine principale de Crans, offre
une vue imprenable sur les pistes. Pour
altemer avec les joumées outdoor, l’hôtel
abrite un spa de 2 000 m2, une piscine
intérieure et extérieure (sur le toit !), un
hammam, un bain de vapeur, mais aussi
un BiohackRecoveryLoungepour optimiser
la guérison naturelle du corps, une salle

SELfS E R YIC ES

Et si on prenait
de la

HAUTEUR?
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