U FrA

Famille du média : Médias spécialisés grand public

Audience : 8593730
Sujet du média : Lifestyle, Mode-Beauté-Bien étre, Culture/Arts,

littérature et culture générale

www.elle.fr

29 Avril 2023
Journalistes : Ophélie

Daguin
Nombre de mots : 875

p. 1/4

Visualiser I'article

Italie : le Sofitel Rome Villa Borghese, un écrin sur les hauteurs de la ville
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Sauvegarder Sauvegardé

Niché sur les hauteurs de la capitale italienne, le Sofitel Rome Villa Borghese offre calme et sérénité aux voyageurs qui
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viennent poser leurs valises. Une adresse cinq étoiles pour vivre la dolce vita comme il se doit.

Que ce soit pour sa richesse culturelle, sa gastronomie gourmande ou son atmosphére méditerranéenne, Rome est 1'une des
destinations les plus prisées pour des vacances, quelle que soit la saison. Vivante, truffée de monuments historiques et de
bonnes adresses ou il fait bon s'attabler : elle séduit les touristes qui s'y aventurent le temps d'une escapade improvisée ou
planifié¢e. Instantanément happé par I'ambiance romantique et historique de la ville éternelle, impossible de ne pas se la jouer
comme Audrey Hepburn dans « Vacances romaines ».

L'hétel au coeur de la capitale italienne

En plein coeur de la capitale, le Sofitel Rome Villa Borghese s'offre comme un refuge aux voyageurs de passage. Située face
aux jardins de la Villa Borghese, sur les hauteurs de la ville, cette adresse du groupe Accorlnvest est un ancien palais du XIX
e siécle, qui a récemment fait peau neuve. Il s'agit désormais d'un écrin enti¢rement repensé par l'architecte et décorateur
Jean-Philippe Nuel, doté de 71 chambres, 7 suites prestiges et d'un restaurant rooftop panoramique. Sans oublier un espace de
remise en forme. Ainsi, I'établissement cinq étoiles parvient a conjuguer le chic a la francaise, a une décoration baroque
italienne. Le tout, saupoudré de 1'é1égance signature de la marque Sofitel et de la gentillesse de son personnel attentif.

Les chambres spacieuses et lumineuses

Du c6té des chambres, difficile d'imaginer de meilleurs cocons. Spacieuses et lumineuses, les alcoves aux murs immaculés
sont sublimées par une décoration sobre et raffinée. Des tableaux ornent les murs, de magnifiques suspensions boules
semblent tomber des plafonds, eux-mémes habillés de couleurs vives et chaudes, les assises en velours ou en rotin contribuent
a l'atmosphére sereine et cosy de la chambre. Dans chacune d'elles, les fenétres invitent au voyage et offrent une vue
magnifique sur la ville aux sept collines. Pour ce qui est des salles de bains, marbre et terrazzo s'invitent du sol au plafond :
on succombe au charme de la douche a l'italienne XXL et aux miroirs ultra-design émaillés de doré. Pari réussi donc, pour
I'établissement qui souhaitait proposer un véritable havre de paix a ses hotes.

Le restaurant et son rooftop

Pour se restaurer, on s'attable les yeux fermés au Settimo . L'adresse gastronomique, situé au 7 e étage de I'hétel, est un
espace végétalisé resplendissant ouvert sur l'extérieur, ou marbre, mosaique et lumiére se rencontrent. On se love, dés le petit
matin, dans les fauteuils en velours vert, tout en profitant des premiers rayons du soleil. Au saut du lit, on dévore un petit
déjeuner pantagruélique (sous forme d'un buffet a volonté). Puis, le midi comme le soir, on savoure, en tout décontraction, la
carte pensée par le chef Giuseppe d'Alessio. Une cuisine ensoleillée, concoctée a partir d'ingrédients locaux, qui séduit tout
gourmet qui se respecte. Bon a savoir : il n'est pas nécessaire d'étre un client de I'établissement pour réserver une table et
profiter du rooftop. L'atout charme ? Le Settimo est doté d'une terrasse panoramique qui offre sans doute 1'une des plus belles
vues sur la ville. Quoi de mieux de que savourer son café les yeux rivés sur le jardin de la Villa Borghese ? Ou d'admirer le
soleil disparaitre non loin de la Basilique Saint-Pierre ?

City guide :
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Si I'hétel jouit d'une quiétude indéniable et d'une vue imprenable sur la cité éternelle, il se trouve pourtant a seulement
quelques pas des monuments les plus emblématiques de la capitale. La Fontaine de Trevi passage obligé pour faire un voeu
-, la Piazza di Spagna et I'Escalier de la Trinité-des-Monts, sont autant de spots a porter de jambes. Le Sofitel Rome Villa
Borghese propose d'ailleurs a ses clients de nombreux services, tel que la réservation d'une visite (en francgais) a la Villa
Meédicis, que l'on vous recommande vivement. Mais également un succulent « food tour » personnalisé en compagnie de
Lauren Caramico. L'occasion de savourer moult spécialités, de la pizza a la glace en passant par le baccala et les suppli.

Car entre deux adresses incontournables que sont le Colisée, le Mont Palatin ou encore le Vatican, on n'omet pas de se
ravitailler. Pour manger une pizza locale sur le pouce, on s'arréte chez Roscioli. Un spot historique, décoré fagon €picerie
fine, qui regorge de mets délicieux et faits maison, a dévorer avec les doigts tout en déambulant dans les rues pavées. Pour
une assiette de pates cacio e pepe a la truffe blanche (a tomber), foncez au restaurant Antica Osteria di Pietra. Enfin, pour les
becs sucrés, la glace se déguste chez Lucciano's et nulle part ailleurs.

Sofitel Rome Villa Borghese,
Via Lombardia, 47 00187 Rome, Italie
Teél. +39 06 478021

www.sofitel.com

Chambres a partir de 450€/nuit sans petit-déjeuner
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