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Les meilleurs spas a Paris

Des pentes de Montmartre aux allées des Grands Magasins en passant par les salles d'exposition des musées, un séjour dans la Ville lumiére peut vite
devenir éreintant. Quei de mieux qu'un Spa ou un hammam pour se délasser 7 Voici les adresses bien-étre incontournakbles issues de la sélection du
Guide MICHELIN.
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GalleryM Molitor

MGallery Molitor, Spa by Clarins

Inaugurée a la veille des années 1930, la piscine Art déco de Molitor, surnommée «le paquebot
blanc», accueillit des baigneurs pendant des décennies. Devenue un laboratoire du street art
parisien aprés sa fermeture en 1989, la piscine s'est transformée en hétel de luxe et complexe
balnéaire chic, imaginés par l'architecte Jean-Philippe Nuel. C'est désormais le groupe Accor, sous la
marque MGallery, qui exploite les lieux. Niché au sein de I'établissement, le Spa Clarins s'impose
comme un temple du bien-&tre avec sa large gamme de soins sur-mesure : massages bienfaisants,
esthétiques ou sportifs, endermologie, cryothérapie... Pour compléter 'expérience, un hammam, un
sauna ainsi qu'une douche sensorielle vous attendent. Laccés aux 2 piscines historiques -une
intérieure, une extérieure - est naturellement inclus.



